CANDIAC

ma ville sous les arbres




~ MISEENGONTEXTE @ ©

cAN?lﬁ\Eﬂﬂ [DELAJEY

D VSI0NS 0 0
FACTEURS TRANSVERSAUK o o

ODDDEL'ONU @ o
PLANDACTION 0 0 =




Nous lattendions avec impatience depuis
ladoption du Cadre de la vie citoyenne en 2023,
et la voici enfin: une politique ambitieuse, tournée
vers lavenir, congue par et pour les jeunes.

A Candiac, nous croyons fermement que les
jeunes sont bien plus que lareléve:ils sont des
acteurs essentiels du présent et de lavenir. Par
cette politique, la Ville réaffirme son engagement
a offrir un environnement stimulant et bienveillant,
ou chaque jeune peut sépanouir pleinement,
sexprimer librement, contribuer activement a la
vie collective et développer son plein potentiel.

En tant que conseillere municipale responsable
des dossiers jeunesse, je suis fiere de porter cette
vision avec mes collegues du conseil municipal.
Avec cette nouvelle politique, Candiac pose un
geste concret pour favoriser la participation
citoyenne des jeunes, renforcer leur sentiment
dappartenance et batir avec eux une ville plus
inclusive, dynamique et résiliente. Le futur de
notre société repose sur une jeunesse équilibrée,
épanouie et impliquée qui aura a faire face a de
nombreux défis.

Ensemble, fagonnons un avenir inclusif et durable
pour la jeunesse candiacoise, ala hauteur de son
plein potentiel.

Meélanie Roldan — Conseillere municipale
du district La Promenade — Responsable
des questions jeunesse, famille et ainés



Ville de Candiac | Politique jeunesse

En 2023, la Ville de Candiac a adopté son Cadre de la vie
citoyenne, S’inspirer de ’humain. Un cadre qui vise a définir les
aspirations des Candiacois et a orienter les programmes et
services municipaux en cohérence avec la mission de la Ville:

Par son sens de linnovation et son engagement,
—» la Ville de Candiac souhaite s'afficher comme
une ville attrayante et contemporaine qui offre a
ses citoyens un milieu de vie de (qualité supérieure,)
(respectueux de lenvironnement) et orienté vers le
(bien-étre) de générations actuelles et futures.




La politique jeunesse s'integre naturellement

a cette vision. Elle sappuie sur les valeurs
fondamentales de la Ville, en assurant une
cohérence entre les attentes citoyennes, lidentité
collective et les actions municipales. Cette
politique est centrée sur le jeune citoyen, innovante
dans son intégration du Cadre de la vie citoyenne,
et durable dans ses retombées a long terme.

La Ville de Candiac dispose des compétences

et de la marge de manceuvre nécessaires pour agir
concretement au bénéfice de sa collectivité. Par
lélaboration de sa politique jeunesse, et en réponse
au mandat confié aux municipalités d'adopter des
politiques publiques inclusives et structurantes, la
Ville réaffirme son engagement a renforcer ses liens
avec les jeunes. Elle reconnaitleur role essentiel a la
fois comme citoyens actifs daujourd’hui et comme
batisseurs de la société de demain.

Drailleurs, depuis plusieurs années, la Ville
souhaite instaurer un dialogue avec les jeunes,
une population souvent pergue comme difficile a
rejoindre, mais confrontée a des enjeux majeurs et
diversifiés. La politique jeunesse élaborée par la
Ville de Candiac sadresse spécifiquement aux
15-29 ans, un choix motivé par divers facteurs.
Cette tranche d’age représente une période
charniéere du parcours de vie, marquée par la
construction de lidentité, lorientation scolaire et
professionnelle, les premieres expériences sur le
marché du travail, lémancipation, la prise de
responsabilités, ainsi que la transition de lenfance
vers l'age adulte. Il sagit également d’'une phase
ou les jeunes sont plus disposés a sexprimer, a
sengager dans leur communauté et a participer
activement a la co-construction de projets
collectifs. En pleine évolution, ces jeunes
présentent des besoins spécifiques qui different
de ceux des enfants ou des adultes.
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Par ailleurs, ce groupe dage est reconnu comme prioritaire dans la
Politique québécoise de la jeunesse du gouvernement du Québec.
Il correspond aussi a la population consultée par le gouvernement
du Canada dans le cadre du premier Rapport sur létat de la
jeunesse du Canada. Les enfants de 0 a 11ans, quant a eux, ont des
besoins distincts, principalement liés a la petite enfance, en lien
avec le développement affectif et cognitif. Leur accompagnement
releve davantage du cadre familial, ce qui explique pourquoi cette
politique jeunesse ne leur est pas directement destinée.

Bien que centrée sur les jeunes, cette politique vise aussi a
encourager les échanges, a créer des partenariats et a ouvrir la
porte a des changements positifs pour toute la communauté de
Candiac. Elle incite les différents services municipaux a adapter
leurs services aux besoins de la jeunesse, a renforcer les liens avec
les organismes, les établissements scolaires et les entreprises, et a
encourager lémergence de nouveaux projets. En valorisant les
jeunes comme acteurs a part entiére de la société, cette politique
contribue a une cohésion sociale renforcée.

Par Ul'entremise de sa politique
jeunesse et de son plan d’action, la
Ville de Candiac affirme sa volonté
de jouer unrole de leader aupres de
sa communauteé et sengage a:

e @ Encourager la participation et lengagement citoyen des jeunes

e @ Offrir un milieu de vie cohérent avec leurs aspirations et leur réalité

e @ Soutenir leur épanouissement individuel et collectif


https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/adm/min/culture-communications/documents/jeunesse/publications/politique-jeunesse-2030.pdf
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/campagnes/etat-jeunesse/rapport.html
https://www.canada.ca/fr/patrimoine-canadien/campagnes/etat-jeunesse/rapport.html




Comme mentionné précédemment, la clientéle ciblée par cette
politique jeunesse est constituée de jeunes 4gés de 15 a 29 ans.

En 2021, cette tranche d’age

représentait 15 % de la population
totale de Candiac, soit 3 625 personnes

sur un total de 22 995 résidents.
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Lors de l'élaboration du portrait des services
municipaux et ressources institutionnelles de la
Ville de Candiac en 2022,il a été constaté que les
adolescents étaient lune des clienteles ayant le

moins de services leur étant directement destiné.

Sur le territoire de Candiac, on retrouve une seule
école secondaire, lécole Fernand-Seguin, qui
accueille les éleves de la 1® a la 3° secondaire. La
majorité de ces éleves continuent leur parcours
scolaire en secondaire 4 et 5 a lécole de la
Magdeleine située a La Prairie. Plusieurs jeunes
choisissent de réaliser leur parcours scolaire dans
dautres établissements de la région, qu'ils soient
publics ou privés, et ce, autant en frangais quen
anglais. Grace a sa situation géographique
avantageuse, la Ville offre également un acces
facilité a plusieurs cégeps et universités situés

a proximité.

Bien qu'il soit difficile d’établir un portrait
statistique détaillé des 15-29 ans a Candiac,
certaines données touchant la population globale
de la Ville permettent tout de méme de dégager
quelques constats:

2> 13,7 %

des jeunes de 15-24
ans ont un revenu
d’emploi, combinant
études et travail.

> 44,4%

des jeunes adultes (20-
34 ans) vivent encore
chez leurs parents.



16.0%

Ces données mettent en lumiére une population jeune, scolarisée et
active, évoluant dans un environnement ou l'éducation est fortement
valorisée. En effet, prés de la moitié des parents (49,7 %) détiennent
un dipldme universitaire, un taux largement supérieur a la moyenne
québécoise de Ce niveau de scolarité parental joue un réle
clé dans les aspirations et les trajectoires éducatives des jeunes,
en influengant positivement leur engagement dans les parcours
postsecondaires.

Par ailleurs, avec 16 % de la population issue de limmigration, on
peut présumer quune part significative des jeunes de 15 2 29 ans
sont des enfants de premiére ou de deuxieme génération. Cette
réalité ajoute une richesse culturelle importante a la communauté,
tout en soulevant des enjeux particuliers liés a lintégration, a léquité
et alégalité des chances.
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En novembre 2024, deux consultations citoyennes ont été

réalisées: lune aupres de jeunes candiacois agés de 17 2 22

ans et lautre aupreés des utilisateurs de la Maison des jeunes
de Candiac, UAntidote, agés entre 12 et 17 ans.

Parmi les grands enjeux et themes
importants soulevés par ces participants,
on y retrouve les éléments a la page
suivante, qui s’inscrivent dans les themes
du Cadre de la vie citoyenne -
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Santé et
services SocClauXx
Santé mentale | Adopter
de saines habitudes de vie
g _J
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Loisirs
et culture
Avoir du temps de qualité
pour voir ses amis et se reposer
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Sécurité
Evoluer dans un milieu sécuritaire, tant
physiquement quémotionnellement
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Avoir accées a des conditions
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Le Cadre de la vie citoyenne identifie six facteurs transversaux,
qui représentent les enjeux actuels et futurs dont doit tenir
compte la Ville de Candiac dans sa prestation de services auprées
de la population candiacoise.

Parmi ces facteurs, (4) concernent directement
les jeunes de 15 a 29 ans et (doivent étre)
(intégrés de maniére prioritaire) dans

les réflexions et les actions municipales.







L'augmentation
démographique

La croissance démographique que connait et
connaftra Candiac exercera une pression accrue
sur les infrastructures municipales telles que les
parcs, les installations sportives et culturelles.
Cette situation rendra nécessaire la mise en
place de partenariats avec d'autres Villes de

la région afin de garantir aux jeunes un acces
équitable a ces infrastructures. Par ailleurs,
laugmentation de la population intensifiera la
pression sur le marché du logement. Les jeunes
devront faire face a une offre de logements
abordables de plus en plus restreinte, ce quiles
ameénera a repenser leur mode de vie — souvent
différent de celui de leurs parents — et

a envisager d'autres options en matiere
d’habitation ou de lieu de résidence.

Bien que Candiac soit une ville aisée (revenu
médian de 158 000 $ par ménage), larrivée de
citoyens en situation de vulnérabilité, en habitation
locative, pourrait modifier les réalités sociales des
jeunes. Cela pourrait intensifier les préoccupations
liées au logement et a l'accés aux ressources.

L'augmentation de limmigration enrichira la
diversité culturelle de Candiac, mais nécessitera
des initiatives pour favoriser linclusion et
légalité des chances. Dans plusieurs cas, ces
jeunes issus de familles immigrantes joueront
un réle clé en agissant comme premiers porte-
paroles et intermédiaires culturels pour leurs
proches. Leur participation active deviendra
donc un levier important pour une intégration
harmonieuse de lensemble des familles au sein
de la communauté candiacoise.

@ e

L'adaptation
aux changements
climatiques

Les jeunes seront au coeur des initiatives pour
relever les défis liés aux changements climatiques.
ILs joueront un role clé dans la transition écologique,
face a lurgence d'agir pour un avenir durable.
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Les objectifs de développement
durable (ODD) constituent un appel
universel a promouvoir la prospérité
tout en préservant la planéete.
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La Ville de Candiac considére ces objectifs comme essentiels et

y apporte son appui en intégrant leurs principes dans ses actions
municipales. Elle réaffirme ainsi son engagement a batir un avenir
plus juste, équitable et durable. La politique jeunesse de Candiac
s'inscrit pleinement dans cette vision, en favorisant lengagement
des jeunes autour de valeurs telles que la rotectic‘;r%é"
lenvironnement, légalité, la santé, léducation et la participation
citoyenne. Cet alignement avec les ODD confére une portée
éthique et responsable a lensemble des initiatives mises en ceuvre.
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Paix, justice et institutions efficaces

Cet objectif vise a renforcer la gouvernance
démocratique, a garantir linclusivité et a veiller
a ce que chaque individu, y compris les jeunes,
joue unréle actif dans les décisions qui fagonnent
leur avenir. Lune des cibles de cet ODD est de
favoriser la participation citoyenne, ce qui fait
directement écho a lélaboration d’'un plan
d’action pour et par les jeunes. Tous deux
soulignent limportance de mettre en place une

La santé mentale est un enjeu majeur pour les
jeunes. Selon lOrganisation mondiale de la santé,
un sur cing souffre de troubles mentaux, et la
dépression est lune des principales causes de
maladie chez les adolescents. Cette prise de
conscience croissante souligne la nécessité d'agir
pour améliorer la santé mentale de cette
génération. Cet objectif est particulierement

L'éducation sous toutes ses formes est

un pilier fondamental pour lautonomie et

le développement des jeunes. Au-dela de
lenseignement institutionnel, il y a toutes

sortes d'opportunités dapprentissage et
d’expérimentation, indispensables pour sadapter
aun monde en constante évolution, ou les
compeétences et les savoir-faire sont en mouvance.
Une éducation de qualité offre aux jeunes non

gouvernance plus inclusive, ou ils sont non
seulement entendus, mais également
représentés de maniere significative. En
impliquant activement les jeunes dans les
processus décisionnels, la Ville de Candiac
souhaite leur offrir les outils nécessaires pour
contribuer a la construction d’'un avenir plus
équitable et durable, en parfaite adéquation avec
les objectifs de développement durable de TONU.

pertinent pour la jeunesse, en raison des défis
uniques auxquels ils sont confrontés, ainsi que les
effets des réseaux sociaux sur leur bien-étre. En
reconnaissant les enjeux de santé présents pour
les jeunes, la Ville de Candiac souhaite mettre en
place des initiatives liées au bien-étre physique et
mental, deux éléments importants pour favoriser
une santé globale.

seulement les apprentissages nécessaires a leur
vie professionnelle, mais également des outils
pour sépanouir dans tous les aspects de la vie
citoyenne. Par son offre de service, notamment
par le biais de ses installations, comme la Fabrique
59 ou la bibliotheque, la Ville de Candiac souhaite
multiplier les opportunités d'apprentissage pour
les jeunes et ainsi contribuer activement a leur
développement éducatif.
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Le Cadre de la vie citoyenne repose
sur 23 visions citoyennes

qui définissent les (priorités)

et les (aspirations)des Candiacois.

Certaines de ces visions touchent spécifiquement les jeunes agés
de 15 a 29 ans et méritent une attention particuliére dans la
planification et la mise en ceuvre des actions municipales. En
intégrant les visions citoyennes a la réflexion entourant lélaboration
des actions, la Ville de Candiac s'assure que son programme
jeunesse soit non seulement aligné avec les besoins des jeunes,
mais également en harmonie avec les aspirations globales de la
communauté. Cette approche se traduira concretement dans le
Plan d’action issu de la politique jeunesse, puisque les visions
citoyennes en constitueront les objectifs structurants.
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Des batiments et des infrastructures
de qualité, adaptés pour tous et en
harmonie avec lenvironnement;

Des parcs et des places publiques
favorisant la quiétude, un mode de
vie actif et des rencontres entre les
différentes cultures et générations;

Un territoire qui intégre, préserve et
met en valeur la nature et la qualité
de vie de maniére durable;

Des programmes, des infrastructures et
des équipements accessibles, diversifiés,
abordables, inclusifs et sécuritaires;

Une participation citoyenne stimulée par
la mise en place d’initiatives favorisant
la contribution et lengagement social
avec et pour tous les citoyens;

Des saines habitudes de vie
promues et favorisées a travers
les services municipaux.
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Dans un souci de cohérence avec la politique jeunesse, ce plan ‘
d'action jeunesse sera élaboré, dans une phase ultérieure, en \ ‘
collaboration avec un comité jeunesse, composé de jeunes entre

15 et 29 ans. Cette approche participative vise a garantir que les
actions mises en place répondent véritablement a leurs besoins,
reflétent leurs priorités et s'inscrivent dans leur réalité, qui
évolueront assurément au fil des années. Pour s'adapter a ces
changements, un plan d'action triennal sera élaboré a chaque
cycle, permettant ainsi d’ajuster les interventions de fagon
réguliere, afin quelles demeurent pertinentes.

A travers sa politique jeunesse, la Ville de Candiac affirme avec clarté
sa volonté de reconnaitre, valoriser et accompagner les jeunes de
15 2 29 ans dans toutes les dimensions de leur développement. En
sappuyant sur le Cadre de la vie citoyenne, cette politique se veut un
véritable levier daction et de transformation.

Cette vision se traduit concréetement a
travers trois engagements structurants
de la Ville de Candiac, qui orienteront
lensemble des actions a venir:

e @ Encourager la participation et lengagement citoyen des jeunes

en leur offrant des espaces de parole, de représentation et de co-construction;

e @ Offrir un milieu de vie cohérent avec leurs aspirations et leur réalité

en adaptant les services et les environnements urbains a leurs besoins spécifiques;

e @ Soutenir leur épanouissement individuel et collectif

en créant des conditions favorables a leur bien-étre,
a leur autonomie et a leur inclusion sociale.
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Cette politique marque un point de départ

- la création d’'un (dialogue entre la Ville)

(et sajeunesse.) Forte de cette démarche, la
Ville de Candiac entend non seulement mieux
répondre aux besoins de ses jeunes, mais
également (se positionner comme un acteur)
(de premier plan en matiere de développement)
(jeunesse dans la région du Roussillon.)
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ENSEMBLE, BATISSONS
UN AVENIR INCLUSIF, ~="—

DURABLEET A LTMAGE

DE LA JEUNESSE CANDIRGOISE.
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g Candiac souhaite remercier tous les acteurs ayant contribué a cette politique:

o

[0} Le personnel du Service des L'ensemble des jeunes Les dix jeunes Candiacois Mme Mélanie Roldan

g loisirs ainsi que du Service ayant participé a lexercice ayant accepté de prendre et lensemble du conseil
= des communications et de consultation citoyenne. la pause pour illustrer municipal pour son soutien.
> relation avec le citoyen. ce document.






	Bouton 1: 
	Bouton 2: 
	Bouton 3: 
	Bouton 4: 
	Bouton 5: 
	Bouton 6: 


